PROPOZICE

OTAS CUP 1./2024

Okresni pfebor v sestavach na HRAZDE

ORGANIZATOR: Okresni soutézni komise CGF v Opavé
PORADATEL: SK OTAS Opava

MISTO KONANI: ZS Oticka Opava, gymnasticky sal
TERMIN KONANI: Patek 26.4.2024

KATEGORIE: 0. Kategorie - BABY A (2017 a mladsi)

(.
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V.

PODMINKY UCASTI:

Kategorie - BABY B (roc¢niky 2016, 2015)
Kategorie - MINI A (ro¢niky 2014, 2013)
Kategorie - MINI B (ro¢niky 2012, 2011)
Kategorie - JUNI A (ro¢niky 2010, 2009)
Kategorie - JUNI B (2008 a starsi)

— Prihlasenim na zavod Ucastnik stvrzuje, Ze je zdrav a v poslednich 14 dnech nepfisel do
kontaktu s infekéni nemoci. DodrZujte prosim vsechna nutna pravidla, i kdyZz se Vam zdaji

bezpredmétna.

— Jednotlivci startuji v kategorii dle ro¢niku narozeni.

DISCIPLINY:

BABY: Povinna sestava musi obsahovat tyto prvky ( vymyk do vzporu, kotoul v pfed s protazenim bez
dotyku nohou hrazdy do svisu vznesmo, svis stftemhlav, zpét do svisu vznesmo a dale do kotoulu vzad
z vykrokem na levou nebo na pravou nohu).

MINI: Sestavy musi obsahovat tyto 4. povinné prvky - vybér ( vymyk do vzporu, odkmih do toce vzad
nebo vpred, popf. toc¢ jizmo, odskok podmetem nebo snozmo vzad).

JUNI: Povinna sestava ze 4. a vice prvku - vybér z nékolika prvkd (vymyk do vzporu, odkmih, toé
jizmo, toc vzad, toC vpred, sklopka, podmet, kotoul vpred s pfitazenim....)



REDITEL SOUTEZE: Veronika Kopi$ova, 731453294
HLAVNI ROZHODCI: Filip Drozd

PRIHLASKY: veronikakopi@seznam.cz do 20.4.2024 ( v pfihlaéce uvedte jméno, pfijmeni, ro¢nik
narozeni pro kazdou kategorii zvlast).

PRAVIDLA: Souté? probihd podle vieobecnych podminek t&chto ropozic, podle pravidel CGF a
pokynt k obnovenému programu sestav SG pro muzské a Zenské slozky, podle kterého se soutézi od
roku 2010 zpracované ve spolupraci ASPV, COS a ASSK CR.

HODNOCENI: Dle pravidel SG
SOTEZNi KOMISE: Reditel soutéZe a hlavni rozhodgi.

PROTESTY: Pisemné podat hlavnimu rozhod¢imu. Vklad 100,-, v pfipadé zamitnuti protestu propada
ve prospéch poradatele.

CASOVY PROGRAM: OD 14.00 - prezentace a rozcviceni
OD 15.00 - zahdjeni zavodu
17.00 - vyhlaseni vysledkd, ceny
POJISTENI: Ucastnici nejsou pofadatelem pojisténi proti Urazdim, kradezim a ztratam.
UPOZORNENI: Dozor nad sportovci zajistuje vysilajici $kola ( vyhlaska MSMT &. 55/2005 § 7, odst. 2).

Vedouci klubu odpovidaji po celou dobu konani sotéze za bezpecnost a chovani vSech ¢len(ll vypravy.
Pti vaZzném poruseni chovani zavodnika ( koureni,vulgarni vyjadfovani, niceni Saten a sportovisté aj.)
bude zavodnik vylouéen ze soutéze a vznikla Skoda bude klubu, jejichZ sportovec majetek poskodil
nauctovano v plné vysi. Za cenné véci poradatel neruci a nedoporucuje brat s sebou.

Veronika Kopisova

Reditel soutéze
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